Benvenuti nell’area Wellness
Welcome in the Wellnhess oasis
Willkommen in the Wellness oase

) total wellness!
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Stretching / Stiramento
Distende tutti i muscoli della schiena con un movimento continuo

dall’alto al basso e viceversa . i
Stretches all the muscles along the spine with a continuous ‘ lll I‘I‘
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movement from the top to the base and back .

Alle Riickenmuskel werden, dank einer durchgehenden

Bewegung von oben nach unten und umgekehrt, entspannt .

Tapping / Percussione ' .
Movimento a percussione con azione vascolarizzante dei tessuti

dorsali e cervicali . By of
A tapping movement with vascular enhancement action of the ‘:u: tm‘

dorsal and cervical tissues .

Eine Klopfbewegung fordert die Durchblutung der dorsalen und
zervikalen Gewebe .

Kneading / Impasto
Azione impastante delle fasce muscolari dorsali e cervicali .
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A kneading action of the dorsal and cervical muscle fasciae . R P‘
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Eine knetende Bewegung der dorsalen und zervikalen

Muskulatur .

BFM - Back flex movement / decompressione dorsale

Massaggio mirato a ridurre la pressione tra i dischi della colonna

vertebrale . _ .
Massage aimed at reducing the pressure between the discs of

the spine . , , .
Massage, die darauf ausgerichtet ist, den Druck zwischen den

Scheiben der Wirbelsaule zu verringern .

CPD - Compensazione profilo dorsale

Sistema automatico che ottimizza la pressione del massaggio,
compensando la non linearita del profilo dorsale .

Automatic system that optimises the pressure of the massage,
compensating the non-linearity of the dorsal profile .

Automatisches System zur Optimierung des Massagedrucks,

wodurch die nicht linearen Abschnitte des Rickenprofils

ausgeglichen werden .



